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REILU RUOKAMURROS 
JUST FOOD

JUST FOOD etsii ratkaisuja reilun ruokamurroksen toteutukseen
yhdessä tutkimuskumppaneiden eli ruokajärjestelmän eri
toimijoiden kanssa. Keski-Suomesta mukana ovat
kumppanuusviljely-yhteisö JuurikasJKL sekä Muuramen kunnan
ruokapalvelut.

Luukku 15 | Keski-Suomen liiton joulukalenteri | bio-kierto-ilmasto

Oikeudenmukaisesti
kohti ilmastoviisasta ruokajärjestelmää

Jo tähän mennessä olemme
havainneet, että
kumppanuusmaatalous on
parhaimmillaan yhteisöllinen tapa
edistää ruokajärjestelmän
kestävyyttä sekä lisätä
kansalaisten aktiivisuutta
ruokajärjestelmässä.   

Kuluneen vuoden aikana olemme Muuramessa tarkastelleet
kouluruoan ilmastoystävällisyyden edistämistä oppilaiden
näkökulmasta, järjestämällä makuraateja ja ruokapajoja.

JuurikasJKL:n kanssa olemme toteuttaneet osallistavaa
toimintatutkimusta: haastatelleet yhteisön jäseniä, käyttäneet
visuaalisen tutkimuksen menetelmiä ja osallistuneet toimintaan.
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