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KESKI-SUOMEN LITON LAUSUNTO SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION ASETUKSEEN
YLIOPISTOTASOISESTA TERVEYDEN TUTKIMUKSEN RAHOITUKSESTA

Sosiaali- ja terveysministerio on pyytanyt 20.6.2019 mennessa lausuntoa asetuksesta, jolla
sdaddetdan vuosien 2020 — 2023 terveyden tutkimuksen rahoituksesta. Koska Rinteen hallitus
on ilmoittanut sosiaali- ja terveyspalveluiden rakenneuudistuksesta, myos Keski-Suomen liitto
haluaa lausua huomionsa uudistukseen valmistautumisen nakdkulmasta.

Sairauksien hoidosta hyvinvointiin

Suomen sote-palvelujarjestelma ja sen TKI-toiminta rakentuvat vahvasti yliopistosairaaloiden
ladketieteellisen osaamisen ja erikoissairaanhoidon varaan. Vaeston ikaantymisen ja eriarvoi-
suuden haasteisiin vastaaminen edellyttavat sairauksien hoitoon keskittyvan rakenteen vas-
tinpariksi nakdkulmaa, jossa ihminen ndahdaan aktiivisena toimijana eika hoitopalvelujen koh-
teena. Myo0s sosiaali- ja terveydenhuollon tutkimuksessa on siirrettava painopistetta sairauk-
sien hoidosta terveyden edistamiseen, aktiiviseen kuntoutukseen ja ihmisen kokonaishyvin-
vointiin koko elamankulun ajan lapsuudesta vanhuuteen.

Asetuksessa ehdotetut tutkimuksen painopistealueet ovat tarkeita ja eri tieteenalojen
yhteistyota rakentavia. Asetuksen perusteluissa tulisi vahvistaa monitieteisyyden ja
kokonaisvaltaisen hyvinvointiajattelun merkitysta rahoituksen kohdentamisessa.

Rahoituksen tasoa nostettava merkittavasti

Tutkimusrahoituksen nykyinen taso ei vastaa palvelujarjestelman muutostarpeisiin. Lisdksi so-
siaality6ssa valtion tutkimusrahoitus puuttuu vield kokonaan. Koska sote-uudistuksen yhtey-
dessa rahoituksen on tarkoitus kattaa myds sosiaalitieteiden yliopistotasoinen tutkimus, on
rahoituksen tasoa valmistauduttava nostamaan merkittdvasti. Rahoitustason moninkertaista-
minen voitaisiin toteuttaa vaiheistaen ensi vuodesta alkaen vuoteen 2023 mennessa.

Myos tutkimusrahoituksen paatoksentekorakenteet on varauduttava muuttamaan valitto-
masti sote-uudistuksen lainsdaddannon valmistuttua. Jos lait hyvaksytdan esimerkiksi vuonna
2021, sdadoksia on tarkistettava vuodesta 2022 alkaen.

Hyvinvoinnin edistamisen nakokulma arviointiryhmaan

Terveyden tutkimuksen rahoitusinstrumenttien ei tule rajoittua yliopistosairaaloiden yhtey-
dessa toimiviin tiedekuntiin. Jyvaskylan yliopistossa tehdaan monitieteista terveyden tutki-
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musta yhdistden eri tieteenalojen asiantuntemusta ja tutkimusmenetelmia kokonaisvaltai-
semman ymmarryksen saavuttamiseksi ihmisen hyvinvointiin ja terveyteen liittyvissa kysy-
myksissa. Osaamisen painopisteitda ovat mm. liikkuntatieteet, liikuntaldaaketiede, gerontologia
seka kayttaytymis- ja yhteiskuntatieteet. Jyvaskylan yliopistossa on muun muassa ikaantymi-
sen ja hoivan huippuyksikké CoE AgeCare seka Suomen ainoa liikuntatieteellinen tiedekunta.
Jyvaskylan yliopiston tuoreessa strategiassa osaava ja hyvinvoiva ihminen on keskitssa, mika
nakyy entistda vahvemmin yliopiston tutkimuksen ja koulutuksen suuntaamisessa ihmisen ko-
konaisvaltaiseen hyvinvointiin ja osaamiseen yhteiskunnassa.

Keski-Suomen liitto esittda, etta valtakunnallisen terveyden tutkimuksen arviointiryhmaa tay-
dennetdan hyvinvoinnin edistamisen ndakokulmalla ja etta tehtdvaan nimetaan Jyvaskylan yli-
opiston edustaja.
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